COMUNE DI FINALE LIGURE - A.S. 2024-25
MENU’ INVERNALE (dal 04.11.24 al 30.03.25) SCUOLA DELL'INFANZIA E PRIMARIA

I LUNEDI I MARTEDI I MERCOLEDI [l GIOVEDI [ VENERDI

04.11.24 Pastaalla Portofino (con pomodoro e Blso alf olio o Polenta al pomodoro Pizza margherita (con pomodoro) Vellutata di porri e patate con orzo
09.12.24 pesto) Hamburger di carne alla pizzaiola (con Frittata di verdure (con uova, latte) . .

X ’ Prosciutto cotto Brandacujun
13.01.25 Fusello di pollo al forno pomodoro) Patate lesse . R L

" R >5€ Carote lesse Finocchi gratinati
17.02.25 Cavolfiore lesso Insalata mista @ Frutta fresca Frutta fresca
24.03.25 Budino Frutta fresca BANANA
Pasta al pesto ) .
11.11.24 Lasagne al pomodoro (con latte) Bastoncini di merluzzo Bl's.o'alla parm|g|ana . . Pasta alla Parodi (con pomodoro e pesto) Pasta all’olio
16.12.24 Primosale Pure di patate Bocconcini di carne bianca agli aromi Farinata Polpettone di verdure (con uova, latte)
20.01.25 Bietole gratinate s Carote al forno Insalata verde Verza alla julienne
24.02.25 Frutta fresca BANANA Frutta fresca CROSTATA*
17/12 MENU pI NATALE MELA GOLDEN MARLEN

. Ravioli all’olio . . . Ri | d
18.11.24 Pasta al ragli (con pomodoro) Casatella Crema di verdure e legumi con crostini ) ° '50' a p.omo oro Pasta con pomodoro e ricotta
23.12.24 Polpettone di legumi piselli in umido Merluzzo dorato Frittata di spinaci (co.n uova e latte) Arrosto di tacchino
27.01.25 Insalata mista con carote IFru:t;nfliscL Insalata di finocchi RatatoqLI]i Puré di zucca (con latte)
03.03.25 Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca

04/03 Menu di Carnevale 8 BANANA @
Trofie al pesto
25.11.24 Pasta olio e parmigiano Pasta al pomodoro Certosa Passato di verdure con orzo Riso al sugo di verdure (con pomodoro)
30.12.24 Frittata di patate (con uova, latte) Bocconcini di pollo panato Erbette all’olio Bastoncini di merluzzo Sformato di ceci
03.02.25 Spinaci gratinati Carote a cubetti Frutta fresca Patate al forno Cavolfiore lesso
10.03.25 Frutta fresca Budino 05/02 GIORNATA NAZIONALE CONTRO LO Frutta fresca @
SPRECO ALIMENTARE BANANA
Gnocchi alla Portofino (con pomodoro e Riso all’olio

02.12.24 Crema di zucca con farro pesto) e g . Pasta alla pizzaiola (con pomodoro) Pasta al pomodoro
06.01.25 Tonno Frittata di erbette (con uova, latte) Boceoncini di lonza in umido Fusello di pollo al forno Formaggio grana
10.02.25 Piselli in umido Finocchi lessi Insalata verde Duetto di verdure Carote prezzemolate
17.03.25 Frutta fresca = MELA DELLA VAL DI NON O TORTA* Frutta fresca

BANANA




