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 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

30.06.25 
28.07.25 
25.08.25 

Riso al pomodoro 
Primosale  

Carote alla julienne 
Frutta 

Pasta all’olio 
Frittata di zucchine 

Spinaci all’olio 
Yogurt di frutta 

Insalata di riso 
Merluzzo mantecato alla ligure 

Fagiolini all’olio 
Frutta 

Pasta al pesto di zucchine 
Polpette cannellini e 

melanzane 
Insalata 
Frutta 

Pasta alla pizzaiola 
Arrosto di lonza 

Zucchine alla julienne 
Frutta 

07.07.25 
04.08.25 
01.09.25 

Pasta al ragù vegetale 
Bocconcini di carne bianca al 

limone 
Patate al forno 

Polpa frutta 

Pasta al pesto 
Bastoncini di merluzzo 

Zucchine trifolate 
Frutta 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto 

Insalata mista con carote 
Frutta 

Pasta al sugo di tonno 
Mozzarella 
Pomodori 

Frutta 

Riso all’olio 
Frittata di erbette 

Carote al forno 
Frutta 

14.07.25 
11.08.25 
08.09.25 

Pasta pomodoro e ricotta 
Sformato di ceci 
Fagiolini all’olio 

Frutta 

Insalata di riso 
Milanese di pollo 

Carote alla julienne 
Frutta 

Lasagne al pomodoro 
Certosa 

Zucchine alla julienne 
Budino 

Pasta all’olio  
Frittata di patate 
Erbette all’olio 

Frutta 

Trofie alla Parodi 
Polpette di pesce 

Insalata verde 
Frutta 

21.07.25 
18.08.25 
15.09.24 

Riso all’olio 
Bocconcini di lonza agli aromi 

Insalata mista 
Frutta 

Pasta al sugo di tonno 
Casatella 
Pomodori 

Frutta 

Gnocchi al pesto 
Polpettone di verdure 
Carote prezzemolate 

Frutta 

Pasta al pomodoro 
Merluzzo dorato 
Zucchine all’olio 

Torta 

Pasta alla Portofino 
Polpette di carni bianche 

Patate lesse e fagiolini 
Frutta 


